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Modulo 1. Diabetes tipo 1 y conteo de hidratos de carbono. 

1. Fisiopatología de la DM1 
2. Diagnóstico y bases inmunológicas 
3. Conteo de Hidratos. Niveles básico y avanzado 
4. Tratamiento farmacológico. Insulinas 
5. Casos clínicos 
6. Taller de monitoreo continuo de glucosa – glucometría – educación diabetológica 
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Lic en Nutrición (UniNorte)
Educadora Certificada en Diabetes ( Sociedad Argentina de Diabetes)
Nutricionista del servicio de Diabetes- HCPRC 
Magister en Nutrición (UniNorte)
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Modulo 2. Diabetes tipo 2 y Obesidad 

1. Fisiopatología y generalidades de la DM2 
2. Fisiopatología y generalidades de la Obesidad 
3. Resistencia a la Insulina 
4. Alimentación en DM2 y Obesidad 
5. Tratamiento farmacológico de la DM2 
6. Tratamiento farmacológico de Obesidad 
7. Desarrollo de casos clínicos. Presencial. Dudas y discusión de los temas grabados 

Modulo 3. Diabetes y Embarazo 

1. Diabetes pre gestacional. Diagnóstico y tratamiento nutricional 
2. Diabetes gestacional. Diagnóstico y tratamiento nutricional 
3. Embarazo y DM1. Tratamiento nutricional 
4. Tratamiento farmacológico. 
5. Prevención de la DMG 
6. Desarrollo de casos clínicos. Presencial. Dudas y discusión de los temas grabados 

Modulo 4. Diabetes y Enfermedad Renal 

1. Fisiopatología de Riñón 
2. Diagnóstico y clasificación de la enfermedad renal 
3. Objetivos de la terapia nutricional 
4. Indicadores antropométricos. 
5. Terapia de reemplazo. Diálisis 
6. Desarrollo de casos clínicos. Presencial. Dudas y discusión de los temas grabados 
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